ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY. N UMUR 31 TAHUN DI PUSKESMAS GAJAHAN SURAKARTA by KIRANA, DITA NINDYA
ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY N 
UMUR 31 TAHUN DI PUSKESMAS GAJAHAN  
SURAKARTA 
 
 
 
LAPORAN TUGAS AKHIR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oleh : 
DITA NINDYA KIRANA 
NIM R0314020 
 
 
 
PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS SEBELAS MARET 
2017
 i 
 
ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY 
NUMUR 31 TAHUNDI PUSKESMAS GAJAHAN 
 SURAKARTA 
 
 
LAPORAN TUGAS AKHIR 
Diajukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya 
Kebidanan pada Program Studi Diploma III Kebidanan Fakultas Kedokteran 
Universitas Sebelas Maret 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oleh : 
DITA NINDYA KIRANA 
NIM R0314020 
 
 
 
PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS SEBELAS MARET 
2017
ii 
 
 
 
 
 
iii 
 
 
 
 
 
 
iv 
 
DAFTAR TABEL 
Tabel 2. 1.Frekuensi Penilaian dan Intervensi Dalam Persalinan Normal 
Tabel 2.2. Tinggi Fundus Uterus dan Berat Uterus Menurut Masa Involusi 
 
 
 
v 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
Lampiran 1 Rangkaian Kegiatan Tugas Akhir “Asuhan Kebidanan  
Berkelanjutan pada Ny. N Umur 31 Tahun di Puskesmas Gajahan 
Surakarta” 
Lampiran 2  Permohonan Responden dalam Pengambilan Kasus 
Lampiran 3  Persetujuan Responden dalam Pengambilan Kasus 
Lampiran 4  Asuhan Kebidanan Ibu Hamil Normal Pada Ny. N  Usia 31 Tahun 
G2P1A0 Hamil 36
+4 Minggu di Puskesmas Gajahan Surakarta 
Lampiran 5 Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Normal Pada Ny. N  Usia 31 
Tahun G2P1A0 Hamil 38
+2 Minggu Di RS PKU Muhammadiyah 
Surakarta 
Lampiran 6 Asuhan Kebidanan Ibu Nifas Normal pada Ny. NP2A0 Umur 31 
Tahun 6 Jam Post Partum Di RS PKU Muhammadiyah Surakarta 
Lampiran 7 Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir NormalPada By Ny N Umur 0 
Hari 
Lampiran 8 Asuhan Kebidanan Keluarga BerencanaPada Ny. N P2A0 Usia 31 
Tahun Akseptor KB Suntik 3 BulanDi Puskesmas Gajahan 
Lampiran 9  Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir 1 
Lampiran 10  Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir 2 
Lampiran 11 60 Langkah Asuhan Persalinan Normal 
 
vi 
 
KATA PENGANTAR 
Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan 
rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas 
Akhir dengan judul “Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny.NUmur 31 Tahun 
di Puskesmas Gajahan Surakarta”. Laporan Tugas Akhir ini merupakan salah satu 
persyaratan dalam menyelesaikan studi Program D III Kebidanan di Fakultas 
Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
Saya menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini tidak akan berhasil tanpa 
adanya bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis ucapkan terimakasih 
kepada:  
1. Bapak Dr. H. Soetrisno, dr, Sp. OG (K) selaku Kepala Program Studi DIII 
Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
2. Ibu Agus Eka NY, SST, M.Kes selaku Pembimbing Utama yang telah 
meluangkan waktunya dan sabar membimbing sehingga terselesaikan 
Laporan Tugas Akhir ini. 
3. Ibu Lestari Anggraini, SST selaku Pembimbing Pendamping yang telah 
membimbing dengan sabar dalam penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini. 
4. Ibu Nurvita Tardianti  selaku klien yang bersedia penulis dampingi dari hamil 
hingga KB. 
5. Orang tua, adik, serta kakak penulis yang senantiasa memberikan dukungan 
serta doa yang membuat penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir 
ini. 
vii 
 
6. Seseorang yang akan mendampingi penulis kelak. 
7. Teman-teman “ALLEGRA” Program Studi DIII Kebidanan FK UNS dan 
sahabat-sahabat saya yang telah senantiasa memberikan bantuan, dukungan, 
dan doanya kepada penulis. 
8. Semua pihak yang telah ikut membantu dalam proses penyusunan Laporan 
Tugas Akhir ini yang tidak dapat saya sebutkan satu-persatu. 
Penulis menyadari bahwa di dalam Laporan Tugas Akhir ini terdapat 
banyak kekurangan. Maka dari itu penulis sangat menghargai masukan dari semua 
pihak. 
 
 
Surakarta, 2 Agustus 2017 
 
 
 
Penulis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
viii 
 
ABSTRAK 
 
DITA NINDYA KIRANA. R0314020. ASUHAN KEBIDANAN 
BERKELANJUTAN PADA NY. N UMUR 31 TAHUN DI PUSKESMAS 
GAJAHAN SURAKARTA. Program Studi DIII Kebidanan Fakultas 
Kedokteran Universitas Sebelas Maret. 
 
Ruang Lingkup: Asuhan kebidanan berkelanjutan merupakan asuhan yang 
diberikan pada ibu mulai dari hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga 
berencana dalam upaya untuk menjaga kesehatan ibu dan bayi serta membantu 
menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) 305/100.000 kelahiran hidup di 
Indonesia pada tahun 2015 dan Angka Kematian Bayi (AKB) 22/1.000 kelahiran 
hidup di Indonesia pada tahun 2015. 
Pelaksanaan: Asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. N dan bayi yang 
diberikan berupa antenatal terintegrasi, pertolongan persalinan normal, asuhan 
nifas normal, penanganan bayi baru lahir normal, dan informasi KB suntik 3 
bulan. 
Evaluasi: Asuhan kebidanan pada Ny. N dan bayi telah dilakukan dengan hasil 
kehamilan tanpa komplikasi, persalinan normal tanpa penyulit, nifas normal tanpa 
masalah, penanganan bayi baru lahir normal tanpa masalah, dan KB suntik 3 
bulan. 
Kesimpulan : Tidak terjadi kesenjangan pada asuhan yang diberikan kepada 
Ny.N dan By.Ny.N 
 
Kata kunci : Asuhan Kebidanan, Berkelanjutan 
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ABSTRACT  
 
DITA NINDYA KIRANA. R0314020. CONTINUOUS MIDWIFERY CARE 
ON Mrs. N AGED 31 YEARS OLD AT COMMUNITY HEALTH CENTER 
OF GAJAHAN, SURAKARTA. The Study Program of Diploma III in 
Midwifery Science, the Faculty of Medicine, Sebelas Maret University 
 
Scope: Continuous midwifery care is a care extended to a mother from her 
gestation, maternal delivery, postpartum, and neonate to family planning to 
maintain the health of the mother and her infant and to decline the maternal 
mortality rate as many as 305/100.000 per live births in Indonesia in 2015 and the 
infant mortality rate as many as 22/1,000 live births in 2015. 
Implementation: The midwifery care extended to Mrs. N and her infant included 
integrated antenatal care, normal delivery care, normal post-partum care, normal 
neonatal care, and information on three-month injection family planning. 
Evaluation: The results of the midwifery care extended to Mrs. N and her infant 
are as follows: the gestation did not have any complications; the delivery was 
normal without any complications; the postpartum was normal without any 
problem; the neonatal handling was normal without any problem; and the family 
program used the three-month injection contraception. 
Conclusion :There was not any gap in the midwifery care extended to Mrs. N and 
her infant 
 
Keywords: Midwifery care, continuous 
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